
MIVEGEC1point5: 

BILAN au 20/10/22

Comment réduire 

l’impact sur l’environnement 

de nos activités scientifiques?



Réalisations depuis la dernière AG

Semaine du nettoyage numérique

• 1 atelier - 27 participants

• 409 Go éliminés

• 32 865 mails

• Prochaine édition 2023 « Digital Clean up Day » avec la DDUNI?

Soutien au projet Scicling d’Alejandro Marin-Menendez

• 74 participants sur 9 jours

• 4665km

• 1208 kg CO2e

Minutes vertes

• 28 depuis mars 2021

• « Anniversaire » fêté en septembre avec expo



Bilan gaz à effet de serre
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FINANCIER
35,9%

Subventions, loyers,
facturation interne

CONSOMMABLE
24,8%

Produits chimiques, réactifs, 
gaz, EPI…

EQUIPEMENT
21,6%

Hygiène et sécurité, animalerie, 
pipettes, divers labo…

MAINTENANCE
1%

SERVICES
16,7%

Analyses biologiques, courrier, colis, 
audits, publication, édition, missions…

Achats
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Comment faire évoluer notre démarche?

Inégalités

• Intra labos (Mivegec 2019: 10% des agents  40% des émissions)

• Inter labos (10% des plus émetteurs  26% des émissions GES)

• Inter disciplines

Immobilisme: difficile de changer les habitudes

Non autonomie: ex. gestion de l’énergie/bâtiment

Valeurs

• Pas de climato-sceptiques mais… 26% participants aux enquêtes

• Pas touche au cœur de métier VS les scientifiques doivent contribuer

• Doit-on arrêter les recherches à impact fort sur le climat?

• Comment juger de la pertinence d’un projet au regard de son impact environnemental?

Structurels

• Pas de postes de laverie: verre réutilisable  plastique jetable

• Disparition des postes atelier/réparation

• Obligation à dépenser les budgets à date fixe

• Marchés achats



Projets en cours:

Recyclage Starlab Gestion matériel non utilisé

Entretien des 
appareils de froid

-80°C  -70°C

Moyen/ long terme:

Kit d’accompagnement

Compensation carbone
(1t = 40euros)

Certification



Pourquoi ?
 Rallonge la vie des compresseurs,

 Moins de chaleur générée dans les laboratoires/pièces 
de stockage,

 Réduction des gaz à effet de serres (GES),

 Consommation énergétique réduite de 30 à 40%.

Quelles preuves ?
Nombreux tests effectués (Gumapas, 2013; Farley, 2015; 
Beresini, 2016, Faugeroux, 2016) dont MiVEGEC -
Vectopôle

Projet : Valider le passage des congélateurs ULT à -70°C

MiVEGEC : 9 congélateurs ULT inscrits sur 
le portail des ressources
= réduction de 1,3 T CO2e/an

UN congélateur à-70°C sur UN AN
= réduction de 142 kg CO2e

 C’est autant d’énergie que pour parcourir, fabriquer, consommer :



Quelles preuves pour les échantillons ?

Un peu d’histoire : Jusque années 80 : -60°C. La consigne a changé en raison des progrès réalisés 
sur les performances des appareils, sans preuve de l’utilité de descendre en température

Projet : Valider le passage des congélateurs ULT à -70°C

• ADN, ARN, antigènes et virus sont stables pendant au moins 20 ans à -70°C (Miller 
et al., 2013) et autres études sur acides nucléiques (Wu et al., 2009; Miller et al., 2008; 
Van Groningen, 2004).

• Champignons microscopiques > 6500 souches congelées à -70 ou azote liquide –
pas de différence de survie (Espinel-Ingroff, 2004).

• Sérum  : mesure activité enzymatique sur 1 an : pas de différence entre -70 et -190 
jusqu’à 1 an (Beekhof M. et al.,2012). 

• UC Boulder : Inventaire en ligne public de tous types d’échantillons.
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En cas de coupure de courant/panne :

Projet : Valider le passage des congélateurs ULT à -70°C

Temps jusqu'à -50°C Temps jusqu'à -20°C

-60°C -70°C -80°C -60°C -70°C -80°C

Bas 1:25 3:25 4:50 9:25 14:50 16:25

Milieu 2:15 5:25 5:50 9:50 19:10 19:45

Haut 0:55 4:25 5:00 8:45 18:10 18:25

MOY 1:31 4:25 5:13 9:20 17:23 18:11

Farley et al., 2015



Projet : Valider le passage des congélateurs ULT à -70°C

Passage à -70°C d’ici fin 
du 1er trimestre 2023.

?



Projet : Valider le passage des congélateurs ULT à -70°C

 Entretien :
• Dégivrage des portes.
• Dépoussiérage du filtre des congélateur

 Gestion des échantillons :
• Utilité des inventaires à jour/ étiquetage

correct des boites
• Achat raisonné de nouveaux congélateurs

 Optimisation :
• Utilisations de racks de boîtes
• Choisir des appareils performants vs bon

marché

 Congélateur de secours : consigne à -60°C
lorsqu’il est vide (Hopkins et Harrison, 2014).

CQFD : La qualité du stockage dépend surtout de la qualité du matériel au départ !

Baisse consommation 10% (Doyle, 2013; 
Gumapas, 2013; Hopkins et Harrison, 2014).

Economie de places (Doyle, 2013).

Gain sur la conso. électrique à long terme 
(Legett, 2014).

Les bonnes pratiques peuvent également protéger nos échantillons et de prolonger la vie des congélateurs :

Meilleure inertie et circulation de l’air 
(homogénéité) (Farley, 2015; Faugeroux, 
2016, Moore; 2004).



Merci…
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Pipettes

Subventions
29,6%

Courrier, colis

Animalerie

Réactifs, kits

Plastique, verre

Autre

Gaz/carbo

Produits chimiques

Véhicules

Hygiène et  sécurité

Animalerie

Labo

Missions, transports

Analyses biologiques

Loyers
Facturation interne

CONSOMMABLE
24,8%

EQUIPEMENT
21,6%Edition, publication

MAINTENANCE
1%

SERVICES
16,7%

EPI

Etudes,
conseils, audits

Animalerie

Achats
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Gestes du quotidien
Remplacer Réutiliser

Recycler

Réduire

Trier
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